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1. ��तावना 

अ) शै�िणक सहलीचा हेतू: 

 भगूोलशा	ाम�ये सहलीला अन�य साधारण मह�व आह.े सहलीम�ये �वास 

मागा�तील नैसिग�क व मानवी घटकांचे िनरी%ण केले जात.े िविवध भोगोिलक घटक (मदृा, 

वन+पती, भपू-ृरचना,नदी�णाली इ.) व सां+कृितक घटक ( वसाहती, उ1ोगधंद,े पेहराव, 

भाषाशैली इ.) यांचा अ3यास अ3यास सहलीम�ये ��य%4र�या करता येतो. िविवध 

�ाकृितक घटकांचा मानवी जीवनावर होणारा प4रणाम व मानवाने िनसगा�म�ये घडवनू 

आणलेले ब7्ल यां9या िवषयीच े सखोल व ��य% ;ान अ3यास सहलीमळेु �ा> होते. 

शै%िणक सहलीत वेगवेगळया �दषेाच ेिनरी%ण क?न भौगोिलक व सां+कृितक घटकांचा 

अ3यास प+ुतकA मािहतीपे%ा ��य% अ3यासातनू चांगBया प�दतीने होऊ शकतो. 

 शै%िणक सहलीमळेु DयिEमFवाचा िवकास व नेत�ृव ह ेगणु अंगी बाळगले जातात. 

भगूोल शा	ाचा अ3यास प+ुतकातील मािहती व %ेGीय अ3यास अशा दोन �कारे केला 

जातो. शै%िणक सहल ही ��य% %ेGीय अ3यासाचा एक भाग आह.े प+ुतकात वाचनू 

एखादया घटकाची मािहती घेIयापे%ा जर �याचे ��य% िनरी%ण केले तर ती मािहती 

कायम+व?पी +मरणात राहत.े  

 असे िविवध उ7शे अ3यास सहलीमळेु सा�य करIयाचा �य�न केला जातो. व 

�यापासनू होणा-या िविवध फाय1ामळेु शै%िणक सहलीला िवषेश मह�व आह.े  
ब) शै�िणक सहलीचा �वासमाग�: 

िशवाजी िव1ापीठा9या अ3यासNमानसुार बी.ए. भाग 3 या वगा�ची +पेशल भगूोल 

िवषयाची 2021-2022 या शै%िणक वषा�तील िव1ाSयाTची अ3यास सहल कोकण 

िकनारपUीवरील, Vीवध�न, हरिहरेWवर, म?ुड जंजीरा इ. िठकाणी िद. 13 मे 2022 ते 14 मे 

2022 अखेर जाऊन आली. �वासाची स?ुवात वाईपासनू झाली. �वासमाग� वाई - 

पाचगणी - महाबळे[र - पोलादपरू - महाड - गोरेगाव – ह4रहरे[र – Vीवध�न - म?ुड  

जंजीरा- वाई  असा झाला व िद. 14 मे 2022 रोजी सायंकाळी 7.00 वाजता वाईत 

पोहचली. 

 वरील �वासात िविवध भौगोिक^_या महFवा9या +थळांना भेटी िदBया.  

�या �दशेातील नैसिग�क, सां+कृितक, एैितहासीक व अिथ�क घटक वाईतील पया�वरणाप%ेा 

िभ�न असBयामळेु तलुना�मक अ3यासा9या ^_ीने हा �दशे िनवडIयात आला.  
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सहलीचा �वासमाग� 

 
2. सहल �देशातील भौगोिलक मािहती  

अ) �ाकृितक रचना ( �वाभािवक िवभाग):  

 �ाकृितक रचनेनसुार महाराWaाच ेतीन िवभाग पडतात. 
1) कोकण िकनाप'ी 2) पि(म घाट 3) पठारी �देश 

 अ3यास सहलीसाठी िनवडलेला भाग कोकण िकनारपUी व पिbम घाट या 

+वाभािवक िवभागातील आह.े  
1) कोकण िकनारप'ी: सहयाcी पव�तरांगां9या पिbमेस अरबी समcुापयTत उdर दि%ण 

पसरलेBया अ?ंद िचचंोळया भ�ुदशेाला कोकण eहणतात. उdरेकडील दमन गंगा 

नदीपासनू दि%णेस तेरेखोल खाडीपय�त समुारे 720 िक.मी. लांबीचा व 40 ते 80 िक.मी. 

?ंदीचा कोकणचा �दशे येतो. कोकणची �दशे सलग सपाट नाही.  कोकणाच े %ेGफळ 

समुारे 30,394 चौ. िक.मी. आह.े हा भाग टेकडया, उंचवटे व डhगर द-यांनी Dयापलेला 

आह.े            

 या कोकण िकनापUीवरील रायगड िजBहयातील Vीवध�न, ह4रहरे[र, म?ुड जंजीरा 

या िठकाणांना आeही भेट िदली. 
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2)  पि(म घाट (सहया.ी) : महाराWaा9या पिbमेस िकना-याला समांतर उdर-दि%ण 

िदशेत सहयाcीची लांबी 440 िक.मी. असनू सरासरी उंची 1200 त े 1300 मी. आह.े 

सहयाcीमळेु महाराWaाचे कोकण व दशे (पठार) असे दोन िवभाग पडले आहते.  

 लाDहारसापासनू िनमा�ण झालेBया बेसॉBट खडकांच ेथरावर थर साचनू सहयाcीची 

िनिम�ती झाली आह.े सहयाcी पव�ताचा पवू� भाग मंद उताराचा व पिbम भाग अितशय तीj 

उताराचा आह.े सहयाcी घाट माSयावरील महाबळे[र व पाचगणी या िठकाणांव?न 

आeही �वास केला व आंबेनळी घाटातनू कोकणात उतरलो. कोकणातील गायGी, 

सािवGी, वैिश-ी अशा सव�च न1ा सहयाcीत िशखर भागावर उगम पाऊन पिbमेकडे तीj 

उताराने वाहत जाऊन अरबी समcुला िमळतात.  
3) महारा/0 पठारी �देश:  महाराWaाचा 90 टkके �दशे पठाराने Dयापलेला आह.े 

पठाराची लांबी 750 िक.मी. व ?ंदी 700 िक.मी. असनू पठाराची सरासरी उंची पिbमेला 

600मी. व पवूnला 300 मी आह.े महाराWa पठार हा दoखन9या पठाराचाच िव+ततृ भाग 

आह.े महाराWaा9या पठारावरील वाई या गावापासनू आeही आम9या अ3यास सहलीला 

स?ुवात केली. 
ब) हवामान: कोकण9या हवामानावर सागरी बाWपाच ेिनयंGण असते. तर समcुापासनू दरू 

अंतरावरील खडंातग�त भागात बाWप फारच कमी असBयाने तेथील हवामान कोरडे असते. 

उ�हाळयात कोकणचे तापमान 30ºc असते व सापे% आc�ता साधारण 70 टkके 

आढळतो. वायभुार 1010 mb 9या आसपास आढळतो.कोकणात दि%णेकडून उdरेकडे 

पज��यमान कमी होत जाते. कोकणात साधारण 300 से.मी. पज��यव_ृी होते.िहवाळयात 

समcुसािन�यामळेु कोकण �दशेातील तापमान फारसे कमी होत नाही त े 30ºc 9या 

आसपासच राहत.े 
क) नदी�णाली: सहयाcीमळेु महाराWaात कोकणातील आखडू जलदवािहनी पिbम 

वािहनी न1ा आिण महाराWa पठारावरील पवू� वाहीनी न1ा िनमा�ण झालेBया आहते.  
1) कोकणातील आखूड पि(म वािहनी न4ा:- सहयाcी व अरबी समcु यां9या 

दरeयान कोकण9या अ?ंद िकनारपUीव?न व सहयाcी9या पिbमेकडील तीj उताराव?न 

वाहणा-या कोकणातील सव�च न1ा आखडू तीj वेगाने वाहणा-या अरबी समcुाला 

िमळणा-या न1ा आहते. या कोकणातील सव� न1ांनी मखुालगत खाडया िनमा�ण केBया 

आहते. सलग डhगर सळुkयांमळेु न1ा एकमuकvना समांतर सरळ िदशेत अरबी समcुाला 

जाऊन िमळतात. 
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 कोकणात वैतरणा, उBहास, सािवGी, वैिश-ी, शा	ी या सारoया �मखु न1ा 

वाहतात. या न1ांमळेु सहयाcी9या पिbम उतारावर उगमा9या %ेGात जा+त पावसामळेु 

जा+त झीज होते. �यामळेु या न1ांनी उभे खनन जा+त केले आह े तसचे या न1ां9या 

मखुालगत अनेक िठकाणी गाळां9या संचयनामळेु वाळूचे दांडे िनमा�ण झाले आहते. 

आम9या �वासमागा�त आeही सािवGी नदी व ितच ेमखु पािहल.े 
2) देशातील पूव� वािहनी न4ा:- यात गोदावरी, िभमा, कृWणा या तीन �मखु न1ांचा 

समावेश होतो. यातील कृWणा नदी आeही पािहली. कृWणा नदीचा उगम सहयाcी पव�तात 

%ेG महाबळे[र 1361 मी. इथे झाला आह.े या नदी9या वर9या टwwयात ितच ेपाG अितशय 

अ?ंद आह.े कृWणा व वळकA या दोन न1ां9या संगमाजवळ धोम येथे या नदीवर धरण 

बांधIयात आले आह.े  
ड) जिमन:- �या �या �दषेात उपलxध असलेBया खडकां9या गणुधमा�व?न खडकांच े

िवदारण होऊन मदृा िनमा�ण होत.ेकोकण9या िकना-याला सागरी लाटां9या िवदारणामधनु 

गाळाची रेती मदृा िनमा�ण झाली आह.े न1ां9या मखुालगत खाडया9या काठावर लोम मदृा 

तांदळू व नारळ उ�पादनासाठी उपयEु ठरलेली आह.े सागर लाटां9या िमVणाने ‘खारवट 

मदृा’ िनमा�ण झाली आह.े िकना-यापासनू दरू पवूnकडे ही मदृा गाळाची बनत.ेसहयाcी9या 

िशखर भागात लॅटेराइट जांभी मदृा आढळत.े या मातीत लोह, िसिलका, अॅBयमुीिनयम 

यांच े�माण जा+त असते. या मातीचा  रंग अनेक िठकाणी तांबडा आढळतो. 
इ) नैसिग�क वन�ती:- कोकणात सदाह4रत व िनम-सदाह4रत आरIये आढळतात. यात 

नारळ, पोफळी, सपुारी, िबxवा, िनरगडुी इ. वन+वतvचा सामावेश होतो. नारळ हा 

कोकणचा कBपव%ृ आह.े कोकणात अनेक औषधी वन+पती महFवा9या आहते. 

कोकणात बांबचूी वने आहते. समcुिकना-यावर व खडयां9या काठावर मॅ�}ोDह िकंवा 

खाजण वन+पतvची अरIये आहते. या वन+पतीपासनू कातडी कमिवIयास उपयEु टॅनीन 

cDय िनमा�ण केले जात.े कोकणात नारळी पोफळी, सपुारी, आंबा, काज,ू फणस, जांभळू इ. 

वन+पतv9या बागा आहते. 
3. सहल �देशातील आिथ�क घटक 

अ) शेती: सहयाcी पव�तीय भागात पव�त उतारांवर पाय-या  पाय-यांची शेती केली जात ेहा 

�दशेजा+त पज��याचा �दशे असBयामळेु येथ ेतांदळाची शेती केली जाते. बटाटा, गाजर, 

बीट, कंदमळेु, wलॅावर , कोबी, +aाबेरी, ततुी, भईूमगू इ. िपके आढळतात. सहयाcी9या 

पिbम उतारावर तांदळू, गह~, हरभरा, नाचणी यासारखी िपके घेतली जातात. कोकणात 
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उWण व दमट हवामान व भरपरू पज��य यामळेु तांदळू शेती मोठया �माणात केली जात.े 

�याचबरोबर गह~ व िविवध भा�यांच ेउ�पादन घेतले आह.े  
ब) उ4ोगधंदे: कोकणाम�ये शेती हा मoुय Dयवसाय आह.े िविवध फळांचे उ�पादन या 

भागात घेतले जात.े आंबा, फणस, काज ू यां9या उ�पादनात कोकण अ}ेसर आह.े या 

फळांवर �िNया क?न इतर िविवध पदाथ� तयार करIयाचा उ1ोग कोकणात मोठया 

�माणात केला जातो. उदा. आंबावडी, फणसपोळी, कोकम सरबत इ. सागरी सािन�य 

लाभBयामळेु मासेमारीचा Dयवसाय कोकणात मोठया �माणात केला जातो. �याचबरोबर 

अलीकड9या काळात कोकणात पय�टन Dयवसायाचा उ1ोगही कोकणात मोठया �माणात 

केला जातो. यािशवाय मध, िडंक, गोळा करणे, व%ृ तोड करणे असे िविवध Dयवसाय या 

भागात केले जातात. 
4. सहल �देशातील सां�कृितक घटक 

अ) लोकसं=या: लोकसंoया eहणजे मनWुयबळ ह े अ�यंत मह�वाच े संसाधन आह.े 

लोकांoये9या घनतेवर भरूचना, हवामान, मदृा यासारoया �ाकृितक घटकांबरोबर िविवध 

आिथ�क, सामािजक, सां+कृितक घटक प4रणाम करतात. कोकणामधील मुंबई उपनगराची 

इ.स. २०११ मधील लोकसंoयचेी घनता 20980 चै.िक.मी, ठाण े 1157 दर चै.िक.मी, 

रायगड िजBहा  368 दर चै. िक. मी, र�नािगरी 197 च.ैिक.मी, िसंधूदगु� 163 च.ैिक.मी. 

या�माणे लोकसंoया घनता आढळत.े 
ब) पेहराव / पोषाख: कोकणातील लोकांचा पोषाख साधा आह.े शहरी व काही }ामीण 

भागातील प?ुष शट� व पॅ�ंट घालतात. तर }ामीण भागात धोतर पायजामा शट� व ि	या 

साडी नेसतात. काही प?ुष पागोटे बांधतात िकंवा टोपी घालतात. कोकणातील ि	यांना 

दािगIयांची हौस आह.े गळयात सवुण� अलंकार, नाकात चमकA, पायात प�जण, कानात 

4रंगा िकंवा कण�फुले या ि	या प4रधान करतात. 
क) भाषा: कोकणात मराठी व कोकणी तसेच काही �माणात मालवणी भाषा बोलणारे 

लोक आढळतात. काही सिुशि%त लोक इ}ंजी व िहदंी बोल ूशकतात. 
ड) आहार: कोकणी लोक आहारात तांदळू, गह~, डाळी, आमटी, वरण, पालेभा�या, 

लोणची पापड यांचा उपयोग करतात. िवशेष �दषेात होणा-या उ�पादनांचा हया िठकाणावर 

अ�नात समावेश केला जातो. आंबा फणस काज ूयांचे उ�पादन कोकणात होत असBयाने 

या पदाथा�चा व �यां9यापासनू बनलेBया इतर पदाथा�चा जेवणात मोठया �माणात समावेश 
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केला जातो. कोकण हा सागरी िकनारा लाभलेला �दशे असBयामळेु आहारात मा�यां9या 

िविवध �कारांचा मोठया �माणात समावेश असतो. 
इ) वसाहत:- 

1) @ामीण वसाहती : वाई व आसपास9या �दशेात पज��याच े �माण कमी आढळत.े 

�यामळेु येथ े कौलाची, मातीची, धाxयाची घरे आढळतात. जसजसे सहयाcी पव�ताकडे 
जावे तसतसे पज��याच े �माण वाढते व �याचा प4रणाम वसाहतीवर िदसनू येतो. या 
भागातील घरे आकाराने लहान कमी उंचीची व उतर�या छपराची आढळतात. हया बरोबर 
जिमनीपासनू थोडी उंच बांधली जातात. 

कोकणात जा+त पज��यामळेु घरे उरत�या छपराची व कुडाची मोठया �माणात 

आढळतात. घरासमोर छोटे अंगण, सोपा, बैठकAची खोली, +वयंपाक घर, �हाणीघर व 

शेवटी घरा9या माग ेबाग, सपुारी, नारळाची बाग व इतर वन+पती या�माण ेसव�साधारण 

घराची रचना असते. घरे चौकोनी आकाराची िकंवा आयताकृती आकाराची आढळतात. 

काही तरुळक िठकाणी गोलाकार आकारा9या छोटया झोपडया आढळतात. हया 

नारळा9या झावळयापासनू बनवलेBया आढळBया. 
2) शहरी वसाहती: शहरी भागात िसमuट कॉिंNटच ेबंगले, कौला? व प�याची घरे र+�यात 

दतुफा� आढळतात. या िठकाणी दाट वसाहती आहते. येथील घरे चोकोनी आकाराची 
आहते. �चंड पज��यव_ृीमळेु बह�तांश घरे उतर�या छपरांची आढळतात. 
5. वाई ते हCरहरेDर �वास मागा�त अEयासलेले घटक     

वाई ते ह4रहरे[र या  �वासात आeही खालील घटकांच ेिनरी%ण केले. 

अ) उतारांच े�कार 

1) सम उतार     2) िवषम उतार 

3) मंद उतार    4) तीj उतार 

5) सhड    6) पाय-या पाय-यांचा उतार 
ब) तापमान िवपCरतता: भपू-ृा9या संपका�ने वातावरणाचे खालचे थर तापतात व नंतर 

वहनाने वरचे थर तापत जातात. �यामळेु उंचीनसुार तापमान कमी होत जाते. परंत ूकाही 

िठकाणी असा �कार आढळतात नाही. कधी कधी काही िविश- िठकाणी िविश- 

प4रि+थतीत उंचीनसुार तापमान कमी होIयाऐवजी वाढताना िदसनू येते. या�कारे उंचीनसुार 

तापमान वाढत जाणे यालाच तापमानाची िवप4रतता िकवा तापमानाचा उलटा Nम 

eहणतात. याला तापमानाचे Dय�ुNमण असेही eहणतात. 
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या�कारची तापमान िवप4रतता आeहाला पसरणी9या घाटात जाणवली कारण 

�ामoुयाने पव�तीय द-याम�ये राGी9यावेळी तापमानाची िवप4रतता िदसनू येते. पव�तीय 

�दषेातील िशखर भाग आकाशाकडे उघडे असBयाने लवकर थंड होऊन द-यांच ेभाग माG 

यावेळी ऊबदार असतात. �यामळेु जडपणामळेु उताराव?न घसरत घसरत दरी9या तळाकडे 

येते व दरी9या तळावर िक�यंक तास साचनु राहते. यावेळी दरीतील वर9या थरातील हवा 

ऊबदार असते. पण खाल9या थरातील हवा थंड असते. अशावेळी दरीत उंचीनसुार 

तापमान वाढताना आढळते. 
क) धुके: भपू-ूाला लागनू असलेला हा ढगांचा एक �कार आह.े िहवाळयात राGीमान 

मोठे असBयाने उWणतेचे िवसज�न होऊन भपू-ृ  थडं होते. भपु-ृा9या संपका�ने हवा थंड होते. 

िक�येक वेळा हवेचे तापमान आणखी कमी झाBयास हवेतील बाWप वातावरणातील धलुी 

कणांभोवती जमा होत.े यालाच धकेु eहणतात. ब-याचवेळी पावसाळयातही धकेु पडत.े 

धकेु िपकास मारक असते. िवशेषतः कोरडे धकेु िपकास जा+त अपायकारक असते. 

िशवाय धkुयांमळेु ^�यता कमी होत.े  

महाबळे[र व पाचगणी प4रसरात सकाळी धकेु मोठया �माणात आढळते. 
ड) धरण: पाचगणीत �वेश केBयानंतर उजDया बाजलूा डhगरा9या पायSयाकडे धोमधरण 

बांधIयात आले आह.े धरण बांधIयासाठी धरणा9या वर9या बाजलूा भरपरू पज��यव_ृी, 

ित�ही बाजलूा डhगररांगा असणे आव�यक असते. डhगररांगाना जोडणारी िभंत बांधनू धरण 

तयार केले जाते. ही सव� आदश� प4रि+थती महाबळे[र येथील पज��यव_ृी व शंभमुहादवे 

डhगररांगानी िनमा�ण केली आह.े यािशवाय धरण बांधBयानंतर हया पाIयाचा उपयोग 

करIयासाठी धरणा9या खाल9या बाजलूा भरपरू लोकसंoया व शतेजमीन आव�यक 

असते. ही आव�यकता धोम धरणा9या बाबतीत वाई, सातारा, कोरेगाव या भागानी पणु� 

केBयाने धोम धरण ह ेपाणलोट %ेG िवकासासाठी आदश� धरण आह.े 
इ) पाचगणीचे पठार: पाचगणी येथ ेलाDहारसाच ेथरावर थर सठू िव+ततृ पठार िनमा�ण 

झाले आह.े अशी एकुण पाच पठारे तेथे जवळ जवळ असBयामळेु या गावाला पाचगणी 

असे नाव पडले आह.े 
ई) जलदुभाजक: सहयाcी पव�तरांगा ही दि%ण भारतातील पवू� वािहनी, पिbम वािहनी 

न1ांना वेगळे करणारा जलदभुाजक eहणजे असा घटक कA �यामळेु पावसाचच े पाणी 

वेगवेगळया िदशांना िवभागले जात.े सहयाcी पव�तामळेु दि%ण भारतातील काही न1ा 

पवूnकडे वाहत जातात व बंगाल9या उपसागराल िमळतात. �यांना पवू� वािहनी न1ा 
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eहणतात. तर काही न1ा पिbमेकडे वाहत जातात व अरबी समcुाला िमळतात �यांना 

पिbम वािहनी न1ा असे eहणतात. 

आeहाला आम9या �वासात कृWणा, वळखी, वेIणा या पवू� वािहनी न1ा व सािवGी 

ही पिbम वािहनी नदी िदसली. 
प) लाGहारसाचे थर: दoखन9या पठाराची िनिम�ती लाDहारसापासनू झाली आह.े 

�वालामखुी9या उcेकानंतर लाDहारस आजबूाजसू पस?न थंड होऊन �याचा एक थर तयार 

होतो. �याच िठकाणी प�ुहा उcेक झाBयानंतर पािहBया थरावरच दसुरा थर तयार 

होतो.अशा �कारे लाDहारसाचे एकावर एक अनेक थर तयार होतो. आंबेनळी घाटात अस े

लाDहारसाच ेथर उघडे पडलेले िदसतात �यांना (Inter Trapian bed) असे eहणतात. 
फ़) जांभी मृदा: सहयाcी भागात जांभी मदृा आढळत.े सामा�यपणे 200 से.मी. पे%ा 

जा+त पज��य व उ9च तापमान असBयान े बेसॉBट खडकापासनू जांभी मदृा िनमा�ण होत.े 

अितव_ृीमळेु मदृतेील िवcाDय %ारांचा िनचरा होतो. या िNयेला ‘िलिचंग’ असे eहणतात. 

सहयाcी9या डhगर माSयावर जां3या मदृचे े थर आहते. �यांना ‘लॅटेराइट कॅwस ’ असे 

eहणतात. जां3या मदृचेा रंग तांबसू गद� तांबडा अथवा तांबसू िपवळसर असतो. या मदृते 

लोह, अॅBयिुमनीयम9या ऑkसाइडमळेु या मदृलेा तांबडा रंग �ा> होतो.जां3या मदृचेी 

सिुपकता म�यम +व?पाची अथवा कमी असते. जेथे या मदृचे ेथर जा+त जाडीच ेआहते 

तेथे भात शेती केली जाते. 
ग) पज�Iय: सहयाcी पव�तावर कोकणात �ितरोध पज��यव_ृी होते.‘समcुावर येणा�य 

बाWwयEु हवे9या मागा�त अडथळा आBयाने जो पाऊस पडतो �याला �ितरोध पज��य 

eहणतात’. बाWपयEृ हवा वाहत येताना एखा1ा उंचवटयाला अडBयाने ती हवा वर जात 

रािहBयास ितच ेतापमान कमी होऊन ितची सापे% आc�ता वाढत वाढत जात ेव शेवटी ती 

100 टkके होते. eहणजेच ती हवा बाWपसंपEृ होते. या नंतरही ती हवा वर जात रािहBयास 

सांिcभवनाची िNया होऊन स�ूम जलकण तयार होतात. व शेवटी ढग तयार होऊन पाऊस 

पडतो. अशा त�हने े पव�तावर �या बाजनेू वारे वाहत येतात �या बाजसू पाऊस पडतो. 

पव�ता9या माSयाव?न हवा पिलकडे गेली कA िव?�द बाजवू?न ती खाली उत? लागते 

यामळेु ित9यावरील दाब वाढतो व ती अंकुचन पावते. या िNयेने �या हवेच ेतापमान वाढते. 

शेवटी हवा कोरडी होते. �यामळेु पव�ता9या िव?�द बाजसू पाऊस पडत नाही यालाच 

‘पज��यछायेचा �दशे’ िकंवा वषा� छायेचा �दशे eहणतात. सहयाcी पव�ता9या पिbम 



9 

 

बाजवूर नैऋ�य मोसमी वा�यांमळेु �ितरोध �कारचा पाऊस पडतो. सहयाcी पव�ताचा 

पवूnकडील भाग माG पज��य छायेत येत असBयान ेहया भागात पावसाचे �माण कमी आह.े 
घ) नदीचे अध�चं.ाकृती वळण: नदी9या खाल9या टwwयात ितचा वेग कमी असतो. उभे 

खनन थांबलेले असते परंत ू काठांच े खनन होते एका काठावर कठीण खडक असBयास 

हया काठाची झीज कमी होत.े तलुनेने दसु�या काठावर जा+त खनन होत.े �यामळेु नदी9या 

�वाहाला लहानशे वळण �ा> होत.े या वळणा9या बाहरेील बाजलूा खनन होत े तर 

आतील बाजसू भर पडत े �यामहु े नागमोडी वळणाची िनिम�ती होत. या �कारच े सािवGी 

नदीने तयार केललेे नागमोडी वळण महाडला परतजाताना ^_ी%पेास पडले. 
ज) पायKया पायKयाची शेती: सहयाcी9या पव�त उतारावर पाय�याची शेती केललेी 

आढळत.े पव�तीय सपाट जिमनीचा अभाव असतो. हयामळेु उतारांवर जिमन पाय�या 

पाय�यासारखी खोडून �यावर िनमा�ण होणा�या लहान लहान सपाट तकुडयांवर शेती केली 

जाते. �याला पाय�या पाय�यांची शेती असे eहणतात. या �कार9या शेतीत यंGाचा वापर 

शkय होत नाही. �यामळेु या शेतीसाठी फE मनWुय बळाचाच वापर करतात. सहयाcी 

पव�ता9या पवू� व पिbम अशा दो�हीकडील उतारावर पाय�या पाय�याची शेती केललेी 

िदसनू आली. या शेतीत बटाटा, गाजर, wलॉवर, भईुमगू, भात यासारखी िपके घेतली 

जातात. 
6.हCरहरेDर 

Vी %ेG ह4रहरे[र ह े पावन %ेG दि%ण काशी eहणनू �िस�द आह.े येथ े अग+ती 

मनुvना िनसग�रeय अशा धािम�क +थानी तपbया� केली. eहणनू या%ेGाला पावन %ेG असेही 

eहणतात. येथ े  िवWणिूतथ�, चNितथ� शkुलितथ�, गायGीितथ�, कृतीितथ� अषी एकूण 108 

ितथn आहते. �यापैकA शkुलितथा�त गायGी आिण सािवGी या न1ांचा संगम होतो. येथे 

गायGी ितथ� ह ेएका लहानशा गफेुम�ये असनू िवशेष eहणजे या ितथा�तील पाणी गोडसर 

लागते ह4रहरे[र ह े पेशDयाच े कुलदैवत असनू भािवकांनी या जागतृदवे+थाना9या 

दश�नासाठी आBयावर �थम Vी. कालभैरवाचे दश�न घेऊन नंतर ह4रहरे[राच ेदश�न �यावे 

�यानंतर प�ुहा कालभैरवाच ेदष�न �यावे. शेजारी हनमुान मंिदर आिण Vी. गणेश मंिदर आिद  

मंिदरे आहते. 

Vी कालभैरवाचे दवे+थान ह ेजागतृ दवे+थान असनू �या9या दश�नाने आिण कृपेन े

सव� पीडा, Dयाधी आिण रोग यांचे िनवारण होते अशी भािवकांची पवृा�पार V�दा आह.े 
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ह4रहरे[र मंिदरात �eहा, िवWण ूआिण महशे गाभा-यात समcुिकनारा आिण अफाट समcु 

पाहIयासाठी येथ ेवष�भर मोठया संoयेने पय�टक येत असतात. 

ह4रहरे[रा9या समcु िकनारी सागरी लाटांमळेु घडून आलेले खनन काय� मोठया 

�माणात आढळते. सागर िकना�या9या +व?पात बदल घडून आणणा�या घटकांम�ये 

सागरी लाटा हा मह�वपणु� घटक आह.े लाटां9या जोरदार पावसामळेु िकना�यावरील �चंड 

खडक तटूुन पडतात. �यावर लाटांच े सतत आघात होत राहतात व �यामळेु 

समcुिकना�या9या +व?पात प4रवत�न होत.े काियक व रासायिनक अशा दो�ही �कार9या 

�िNयंमळेु सागरी लाटांच े खनन काय� चालत.े सागरी लाटां9या खनन काया�मळेु िनमा�ण 

झालेली पढुील िविवध भमुी+व?प ेआeही ह4रहरे[रा9या समcु िकना-यावर पािहली. 
अ) मधमाशाMया पोळयासारखी रचना: समcुा9या पाIयात असलेBया %ारांमळेु व 

इतर रासायिनक पदाथा�मळेु िकना�यावरील खडकातील %ारावर रासायिनक िNया घडून 

येते व खडक िझजतात. ही झीज होत असताना ती सारoया �माणात होत नाहीत �यामळेु 

खडकांवर मधा9या पोळयासारखी रचना तयार होते. ह4रहरे[रा9या समcुिकना�यावर ही 

रचना मोठया �माणात आढळत.े 
ब) आखात: सागरी िकना�यालगत कठीण व मदृ ू खडकांची थर लंबवत ि+थतीत 

असतील तर लांटा9या आघाताने मदृ ू खडकांची झीज अिधक �माणात होत े �यामळेु 

अंत�वN भाग िनमा�ण होतात या भागात समcुाच े पाणी पढेु िशरते �याला आघात अस े

eहणतात. आघाता9या दो�ही बाजसू किठण खडकांचे भाग पढेु आलेले असतात ते 

समcुात घसुBयासारख े भासतात या�कारच े अितशय छोटे आखात आeही ह4रहरे[र 

समcुिकन�यावर पािहले. 
क) सागरी कडा: सागर िकना�याललगत9या खडकांवर लाटां9या सतत मा�यामळेु 

खडकां9या पायSयालगतचा भाग िझजतो. कालांतराने �याच सममcुकडाचा भाग लब 

उताराचा व सरळ उभा बनतो. �याला सागरी कडा असे eहणतात. या�कारे िनमा�ण झालेला 

सागरी कडा ह4रहरे[र9या समcुिकना�यावर आढळतो. 
ड) तरंगघषNत मंच: सागरी कडया9या पायSयाकडील भागावर सागरी लाटां9या 

आघाताने झीज होऊन तो भाग पोखरला जातो. कालांतराने कडया9या वर9या भागाचा 

आधार न_ झाBयाने कडा कोसळतो. अशा�कारे समcुकडे माग े मागे सरकतात िकनारा 

माग ेहटतो व कडया9या पायSयापासनू समcुाकडे खडकाचा चबतु�या सारखा भाग िनमा�ण 
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होतो �याला तरंघिष�त मंच / चबतुरे असे eहणतात. ह4रहरे[रा9या समcुिकना�यालगत 

असा तरंगघिष�त मंच आढळतो.    
इ) सागरी गुहा: सागरी िकना�यालत9या भागात किठण व मदृ ूखडकांच ेथर असतील तर 

लाटां9या आघाताने मदृ ूखडकांची अिधक झीज होत े�यामळेु खोलगट भाग िनमा�ण होतो. 

लाटां9या ��येक आधाता9यावेळी �यातील हवेचे अकंुचन होते व दाब वाढतो लाटा 

ओसरतात दाब कमी होतो व हवा �सरण पावते. लाटां9या सतत9या आघातामळेु व 

हवे9या आकंुचन �सरणामळेु कडया9या पायSयाशी िनमा�ण झालेBया खोलगट भागाच े

गहुमे�ये ?पांतर होत.े या गहुलेा सागरी गहुा असे eहणतात. ह4रहरे[रा9या समcुिकनारी 

अशा सागरी गहुा आढळतात. 
ई) खारे वारे व मतलई वारे: जिमन व पाणी यां9या तापIया9या व थंड होIया9या 

गणुधमा�म�ये फरक आढळतो. जिमन लवकर तापत े व लवकर थंड होत.े पाणी उिशरा 

तापत े व उिशरा थंड होते समcुिकना�यावर जिमन िदवसा वेगाने तापत े �यामानान े

सागरीजल थंड असते �यामळेु सागरी भागावर जा+त दाब व जिमनीवर कमी दाब अशी 

ि+थती िनमा�ण होऊन िदवसा समcुकडून जिमनीकडे वारे वाहते �याला खारे वारे अस े

eहणतात. 

याउलट राGी जिमन वेगाने थंड होत े �यामानाने समcुाच ेपाणी गरम राहत े �यामळेु 

सागरी भागावर कमी दाब व जिमनीवर जासत दाब अशी ि+थती िनमा�ण होऊन 

जिमनीकडून समcुकडे वारे वाहते �याला मतलई वारे असे eहणतात. 
7. हCरहरेDर ते Pीवध�न 

अ) मॅIं@ोGह / वायुिशफ / खाजण वन�पती: िदघी ह4रहरे[र र+�यावर काळीजे या 

गावाजवळ मॅ�}ोDह वन+पतvची जाळी आढळली. या वन+पतvची मळेु जिमनीतनू उलटी 

बाहरे येऊन हवेतील वायुंच े शोषण करतात या वन+पती या मळुापासनूच वाढत जाऊन 

�यांचे दाट जंगल तयार होते. समcुिकना-यावर व खाडयां9या काठावर खाजण आरIये 

आढळतात या वन+पतीपासनू कातडी कमिवIयात उपयEु टॅनीन cDय िनमा�ण केले जाते. 
ब) िवदारण: भपू-ृावर बाहय कारकांच े काय� चाल ू असते �यामळेु खडक फुटतात. 

भसुभसुीत होतात व �यांच ेकण सटेु होतात या िNयेला िवदारण असे eहणतात िवदारणाच े

काियक िवदारण व रासायिनक िवदारण असे दोन �कार पडतात. 
अ) काियक िवदारण: बाहय कारकांचा काियक िकंवा भोितक �िNयांमळेु आघात 

होऊन खडक फुटतात. �यांचे तकुडे होतात व शेवटी भगुा होतो या िNयेला काियक 



12 

 

िवदारण असे eहणतात. काियक िवदारणाचा दल िवखडंन हा �कार आeही पािहला. 

याम�ये कां1ा9या पाती�माणे खडकांच ेपापcु ेसटेु होतात. या िNयेला दल िवखडंन िकंवा 

अपदलन असे eहणतात. ही िNया गाळा9या खडकावर �ामoुयान ेिदसनू येते. 
ब)जैिवक िवदारण: वन+पतvची मळेु जिमनीत खोल िशरतात. लहान मळेु खडकां9या 

फटीत �वेश करतात व कालांतराने ती मोठी होतात. तेDहा खडकां9या भेगा ?ंद होतात व 

�यांचे िवदारण होते. जिमनीत बीळ क?न राहणारे �ाणी खडकांच े भाग पोखरतात. 

मनWुयस�ुदा शेती, बांधकामे, र+ते व लोहमाग� िनिम�ती यासाठी खडक फोडणे. डhगर 

पोखरणे, खोदकाम करणे इ. िNयांनी िवदारणाला हातभार लागतो. या �कारचे जैिवक 

िवदारण आeहास कोकणात ब-याच िठकाणी िदसले. 
8. Pीवध�न 

अ) सागरी लाटा: एखा1ा पसरट भांडयात पाणी येऊन फंुकर मारBयास �यात लहरी 

िनमा�ण होतात. अशाच�कारे सागरा9या प-ृीभागाव?न वाहणा�या वा�या9या आघाताने 

पाIयावर प4रणाम  होतो व लाटा िनमा�ण होतात. वा�यामळेु लाटा उठतात eहणजे समcुाच े

पाणी केवळ वर खाली आिण िकंचीत माग ेपढेु होत असते. िकना�यावर उभे राह~न लाटेकडे 

पािहBयास लाट द?ुन िकना�याकडे वाहत आलेली िदसते पण ��य% पाIयाला फुगवटा 

येतो व तो तेथेचे माग ेपढेु होतो. लाट उठली असता ित9यात तरंगणारी व+त ूफेकली तर ती 

जाग9या जागीच वरखाली होत.े याव?न सागरा9या प-ृभागावर पाIयाची वर खाली 

हालचाल होत ेया सागरजला9या हालचालीस सागरी लाटा असे eहणतात. 
ब) सागरी लाटांचे �कार:- 

1) पुव�गामी लाट: समcुा9या अंतग�त भागातनू समcु िकना�याकडे वाहत येणा�या लाटेस 

पवु�गामी लाट असे eहणतात. या लाटेबरोबर रेतीचे लहानमोठे कण, शंख िशंपले समcु 

िकना�याकउे वाहत आणले जातात. 
2) �ितगामी लाट: लाट �यावेळी समcु िकना�यापय�त पोहचत े �यावेळी ती समcु 

िकना�याला थडकून प�ुहा सागराकडे जाते तीला �ितगामी लाट असे eहणतात. 
क) भरती ओहोटी: समcुा9या पाIया9या पातळीत सारख ेबदल होतात. समcुाच ेपाणी 

दररोज काही काळ िकना�याकडे येताना िदसते तर काही काळ ते िकना�यापासनू दरू 

जाताना िदसत ेeहणजेच समcुा9या पाIयाची पातळी काही काळ वाढत असे व काही काळ 

कमी होत यालाच भरती ओहोटी असे eहणतात. 
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ड) पॉकेट बीच: Vीवध�नाचा समcु िकनारा हा पॉकेट बीच आह.े याला आखात असे ही 

eहणतात. सागरी िकना�यालगत कठीण व मदृ ूखडकांच ेथर लंबवत ि+थतीत असतील तर 

लाटां9या आघाताने मदृ ू खडकांची झीज अधीक �माणात होत.े �यामळेु अंत�वN भाग 

िनमा�ण होतात. या भागात समcुाच े पाणी िशरते  �याला आखात असे eहणतात. 

आखाता9या दो�ही आजसू कठीण खडकांच े भाग पढेु आलेले असतात ते समcुात 

घसुBयासारख े वाटतात. �यांना भशूीर िकंवा Head Land असे eहणतात.Vीवध�न समcु 

िकना�या9या दो�ही बाजसू अशा�कारची भ?ूप ेआढळतात. 
इ) पुळण: सागरी िकना�यालगत9या उथळ भागात तसेच लाटां9या आवाकयातील 

िकना�या रेतीचे संचयन रेतीचे होते. रेती +व9छ पांढरी व बारीक कणांची आढळत े�याला 

पळुण असे eहणतात.पळुणी9या संचयनामळेु िकना�यालगत लहान मोठया अ?ंद चैपाटया 

िनमा�ण होतात. काही चैपाटया चंcकांरा9या आहते. 
ई) वाळूचा दांडा: िकना�यालगत9या उथळ समcुात वाळूचे संचयन होते. ह े संचयन 

िकना�याशी समांतर असते. वाळूची सतत भर पडून संचयनाची उंची वाढत जाते. 

कालांतराने �याचा सलग पUा तयार होतो. समcुातील वाळू9या अशा अ?ंद पUयाला 

वाळूचा दांडा असे eहणतात. 
प) वाळूची टेकडी:  समcु िकना�यावर असलेली वाळूची टेकडी वा�यामळेु जिमनी9या 

अंतग�त भागाकडे वाहत येते व साठवीली जाते. वषा�नवुषn िहच िNया घडत रािहBयास �या 

िठकाणी वाळू9या टेकडीची िनिम�ती होत.े Vीवध�न ह ेयाच�कारे िनमा�ण झालेBया वाळू9या 

टेकडीवर बसलेले आह.े  
फ) नदीचे मुख: नदी �या िठकाणी समcुाला येऊन िमळते �या िठकाणाला नदीच ेमखु 

असे eहणतात. Vीवध�न येथ े सािवGी नदी अरबी समcुाला येऊन िमळते. मखुाजवळ 

नदी9या पाIयाचा वेग कमी झाला आह.े �यामळेु नदीने वाह~न आणलेला गाळ यािठकाणी 

मोठया �माणात जमा झालेला आह.े �यामळेु िनमा�ण झालेBया गाळा9या िकंवा 

िचखला9या मैदानातनू नदी लहान लहान �वाहामाफ� त नदी समcुाला जाऊन िमळते आह.े 
ग) Cरपल माVस� (ऊमN िचIहे): सागरी लाटा समcुा9या अंतग�त भागातनू एखा1ा िविश_ 

मया�दपेय�त सागर िकना�याकडे येते व तेथनू परत सागराकडे जात े�या िठकाणापासनू लाट 

परत सागराकडे जात े �या िठकाणी सागरी जलातील %ारांच े संचयन होते व या %ारां9या 

पांढ�या रांगेलाच वेडयावाकडया रांगा तयार होतात. �याना 4रपल माkस� असे eहणतात. 

या�कारे िनमा�ण झालेले 4रपल माkस� Vीवध�न9या समcु िकना�यावरती आढळतात. 



14 

 

घ) नवीन समु. िकनाKयाची िनिम�ती: Vीवध�न येथ े वसलेBया भिूशखरावर सागरी 

लाटां9या खनन काया�मळेु नवीन सागर िकना�या िनिम�ती होताना आढळली. या िठकाणी 

लाटांचा वेग व शEA जा+त असBयाने भिूशरा9या काही भागाच ेखनन होऊन �या िठकाणी 

नवीन समcु िकनारा िनमा�ण होIयास स?ुवात झाली आह.े �याला High Energy Beach  

असे eहणतात.  
9) मुYड जंिजरा: म?ुडह~न 7 िक.मी. वर असलेBया िदघी या बंदरावर येऊन तेथनू होडीने 

जंिजरा िकBBयात जाता येते. अॅिबिसनीयाचा नवाब िस�दी याने हा अिजंkय आिण 

बलाढय असा जलदगु� बांधला. िकBला सदवै +मरणात राहतो आिण डोळयांच े पारणे 

फेडIयासारखा असाच आह.े िकBBयातील गुंफा �े%णीय आहते. येथील खास वैिश_य 

eहणजे हा िकBला समcुा9या खा�या पाIयात असनूही िकBBयावर गोडया पाIयाची िवहीर 

आह.े तसेच तेथील कलालबांगडी आिण लांडाकिशम हया तोफा पाहIयासारoया आहते. 
10. सारांश 
अ3यास सहली9या दरeयान आeही पढुील गो_ी अ3यासBया. 

1) दoखनचे पठार व कोकणातील हवामानातील फरक ��य% अनभुवला. 

2) पव�तीय �दषेातील िविवध भआूकार शेती, वसाहती इ. अ�ययन केले. 

3) सागरी जलाचे खनन व संचयन काय� ��य% अ3यासले. 

4) सागरी बंदराच ेिनरी%ण केले. 

5) ऐितहािसक ^_या महFवा9या म?ुड जंिजरा या िठकाणांला भेटी िदली. 

6) �वालामखुीमळेु िनमा�ण झालेले काही भौगोिलक घटक पािहल.े 

या �कारे या अ3यास सहलीम�ये वगा�तनू अ3यासBया जाणा�या िविवध भौगोिलक 

व ऐिलहािसक घटकांचा ��य% अनभुव घेऊन �यां9या िवषयी जा+तीत जा+त माहीती 

िमळिवIयाचा �य�न केला. 
11. संदभ�@थ 

1) �ाकृितक भगुोल    -  �ा. खतीब 

2) मानवी भगूोल   -  �ा. खतीब 

3) �ाकृितक भगूोल   -  �ा. Vी. व सौ. दाते 

4) महाराWaाचा भगूोल  -  �ा. सावंत 

5) महाराWaाचा भगूोल   -  �ा. खतीब 

6) भारताचा भगूोल   -  �ा. खतीब 

७)पय�टन भगूोल                          -                डॉ. िव¤्ल घारपरेु 


